
Prävention: Einführung zu Beginn eines Zeltlagers  

- Wir Betreuer wollen, dass alle Kinder hier eine tolle Zeit haben 

- Alle sollen sich wohlfühlen 

- Dafür ist es wichtig, dass alle hier im Zeltlager Respekt voreinander haben: 

o Die Kinder unter sich: ihr sollt gut miteinander umgehen 

o Die Kinder zu den Betreuern: ihr müsst hören was sie sagen 

o Die Betreuer zu den Kindern: sie müssen euch mit Respekt und fair 

behandeln 

 

- Es kann aber passieren (hier im Zeltlager oder im normalen Leben) dass du als Kind 

merkst, dass dich ein Jugendlicher oder ein Erwachsener nicht mit Respekt 

behandelt 

- Es gibt Jugendliche und vor Allem Erwachsene, die nicht gut mit Kindern umgehen 

- Sie meinen es nicht gut mit Kindern! Auch wenn sie was anderes sagen 

- Die kommen Kindern zu nah, bedrängen sie, fassen die Kinder an, wo es 

unangenehm oder peinlich ist oder zeigen sich sogar halbnackt oder nackt. 

- Oder sie sagen dir Dinge, die dir unangenehm oder peinlich sind 

- Das ist NIEMALS okay. Niemals! 

- Wenn ihr also hier im Zeltlager aber auch zu Hause in der Familie, mit Verwandten 

oder mit Tanten oder Onkel, mit Nachbarn, in der Schule, in der Kirche, im Verein 

oder sonst wo Situationen mit Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen erlebt, die 

euch komisch vorkommen, wo ihr euch unwohl fühlt, wo ihr euch schämt oder die 

euch peinlich vorkommen, dann holt euch Hilfe – egal was derjenige euch erzählt 

- Bei wem? Das könnt ihr euch aussuchen! 

- Bei mir oder beim Pastor, beim Orgateam oder bei den Betreuern. 

- Ob es ums Zeltlager geht oder um euer normales Leben zu Hause 

- Sprecht uns an. Einer von uns oder zwei von uns (so wie du das möchtest) würden 

uns in Ruhe mit dir zusammensetzen und dir zuhören und dann überlegen, wie wir 

dir helfen können.  

- Wenn ihr euch nicht traut, uns anzusprechen, könnt ihr auch einen Zettel mit 

Eurem Namen in den Kummerkasten legen. Dann kommt einer auf euch zu. 

- Wenn ihr etwas anderes auf dem Herzen habt – egal was – könnt ihr uns auch 

gerne ansprechen oder es in den Kummerkasten legen! 

- Das nennt man auch Prävention. Prävention heißt „verhindern“. Wir möchten 

damit verhindern, dass jemand schlechte Dinge mit euch machen kann. 

- Fragen dazu? 

 


